
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

w PESS w Rumi

(informacje dla uczniów i rodziców)



Korzystanie z pomocy P-P jest:
➔ dobrowolne (Rodzic może zrezygnować z form pomocy 

oferowanych przez szkołę, nawet jeśli dziecko wymaga 
takiego wsparcia; ostateczna decyzja należy zawsze do 
Rodziców ucznia),

➔ nieodpłatne (Dziecko, Rodzic lub Nauczyciel nie ponosi 
żadnych kosztów związanych z PPP).



Kto może zgłosić potrzebę pomocy:
➔ uczeń;  
➔ rodzice/prawni opiekunowie ucznia;  
➔ dyrektor;  
➔ nauczyciel, lub specjalista prowadzący zajęcia z uczniem;  
➔ pielęgniarka lub higienistka szkolna;  
➔ poradnia psychologiczno - pedagogiczna, 
➔ pracownik socjalny;  
➔ asystent rodziny;  
➔ kurator sądowy;  
➔ organizacja pozarządowa, inna instytucja lub podmiot działający 

na rzecz rodziny, dzieci i młodzieży.



Na czym polega pomoc udzielana uczniowi?

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana uczniowi 
polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu jego indywidualnych 
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz rozpoznawaniu 
indywidualnych możliwości psychofizycznych i czynników 
środowiskowych wpływających na jego funkcjonowanie w szkole  
w celu wspierania jego potencjału rozwojowego i stwarzania 
warunków do jego aktywnego i pełnego uczestnictwa w życiu 
szkoły oraz w środowisku społecznym.



Potrzeby i możliwości ucznia wynikają w szczególności:

➔ z niepełnosprawności,  
➔ z niedostosowania społecznego,  
➔ z zagrożenia niedostosowaniem społecznym,
➔ z zaburzeń zachowania lub emocji,  
➔ ze szczególnych uzdolnień,  
➔ ze specyficznych trudności w uczeniu się, 
➔ z deficytów kompetencji i zaburzeń sprawności językowej,  
➔ z choroby przewlekłej,  
➔ z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych,  
➔ z niepowodzeń edukacyjnych,  
➔ z zaniedbań środowiskowych związanych z sytuacją bytową ucznia i jego 

rodziny, sposobem spędzania czasu wolnego i kontaktami środowiskowymi,  
➔ z trudności adaptacyjnych związanych z różnicami kulturowymi lub ze zmianą 

środowiska edukacyjnego, w tym związanych z wcześniejszym kształceniem za 
granicą.



Na czym polega pomoc rodzicom i nauczycielom?

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana jest również 
rodzicom uczniów i nauczycielom. 

Polega na wspieraniu rodziców i nauczycieli w rozwiązywaniu 
problemów wychowawczych i dydaktycznych oraz rozwijaniu ich 
umiejętności wychowawczych w celu zwiększania efektywności 
pomocy udzielanej uczniom. Udzielana jest w formie porad, 
konsultacji, warsztatów i szkoleń.



Jak rozpocząć pomoc?
➔ Jeśli uczeń posiada już opinię psychologiczno-pedagogiczną/orzeczenie:

Wychowawca, pedagog szkolny oraz nauczyciele proponują formy udzielenia 
pomocy uczniowi, kierując się zaleceniami zawartymi w opinii psychologiczno – 
pedagogicznej. Pomoc udzielana jest na dany rok szkolny i zatwierdza ją 
dyrektor szkoły.

➔ Jeśli uczeń nie posiada opinii psychologiczno-pedagogicznej/orzeczenia:

Również może być objęty pomocą na wniosek rodzica/opiekuna prawnego, 
wychowawcy, pedagoga, nauczyciela itd. Osoba wnioskująca o udzielenie 
pomocy w porozumieniu z nauczycielami, specjalistami proponuje formy 
udzielanej pomocy, okres udzielania pomocy oraz wymiar godzin, które 
zatwierdza dyrektor szkoły.



Jak rozpocząć pomoc?
➔ Jeśli jesteś rodzicem ucznia u którego zauważasz trudności 

szkolne:

zgłoś się do pedagoga/psychologa szkolnego w celu 
konsultacji, omówienia problemu i wspólnego poszukiwania 
rozwiązań. 



Formy pomocy P-P:
● zajęcia TUS,
● zajęcia SI,
● zajęcia korekcyjno-kompensacyjne,
● zajęcia logopedyczne,
● zajęcia dydaktyczno - wyrównawcze,
● terapia pedagogiczna,
● konsultacje indywidualne z psychologiem,
● zajęcia rozwijające uzdolnienia,
● zajęcia rozwijające umiejętności uczenia się,
● zajęcia związane z wyborem kierunku kształcenia i zawodu,
● porady i warsztaty dla uczniów i rodziców.

Pomoc uczniom jest udzielana w trakcie bieżącej pracy poprzez dostosowanie form i metod 
przyswajanych treści na zajęciach edukacyjnych.



OCENA JAKOŚCI P-P
Nauczyciele, wychowawcy i specjaliści udzielający pomocy psychologiczno - 
pedagogicznej oceniają efektywność udzielonej pomocy i formułują wnioski 
dotyczące dalszych działań mających na celu poprawę funkcjonowania 
ucznia. 

W przypadku gdy, pomimo udzielanej uczniowi pomocy psychologiczno - 
pedagogicznej nie następuje poprawa funkcjonowania ucznia, dyrektor 
szkoły, za zgodą rodziców ucznia albo pełnoletniego ucznia, występuje do 
poradni psychologiczno - pedagogicznej z wnioskiem o przeprowadzenie 
diagnozy i wskazanie sposobu rozwiązania problemu ucznia.



UCZEŃ ZDOLNY
Uczeń zdolny to taki, który ma wysoki iloraz inteligencji, duże 
osiągnięcia, wysoki poziom twórczy, to znaczy, że 
charakteryzuje go niepokój poznawczy, umie oderwać się od 
utartych schematów, potrafi znaleźć się w nowej sytuacji, ma 
pomysły nowych rozwiązań starych problemów, nie boi się 
nowych rzeczy.

Mamy wielu takich uczniów w naszej szkole!

Obejmujemy ich specjalną opieką.



UCZEŃ ZDOLNY - IPN
Indywidualny program nauki (dalej IPN) 

 IPN umożliwia rozwijanie wiedzy ucznia w określonych obszarach, w 
których wykazuje on szczególne - wyższe od przeciętnych - predyspozycje 
do nauki, ale realizowany jest w czasie zajęć edukacyjnych w szkole. 

Uczeń może realizować IPN z jednego lub więcej przedmiotów, według 
programu utworzonego dla niego przez nauczyciela prowadzącego. 
Program jest dostosowany do uzdolnień, zainteresowań i możliwości 
edukacyjnych ucznia.



UCZEŃ ZDOLNY - ZDOLNI Z POMORZA
Wielu naszych uczniów korzysta z różnych form wsparcia 

w Programie Zdolni z Pomorza:

- konkursy Ligi Zadaniowej (PLZ)
- spotkania akademickie (Politechnika Gdańska, Uniwesytet Gdański, 

Akademia Pomorska w Słupsku, Uniwersytet Morski, Gdański Uniwersytet 
Medyczny, Polsko-Japońska Akademia Technik Komputerowych)

- kursy e-learningowe na uczelniach wyższych Pomorza
- zajęcia pozalekcyjne z biologii, chemii, fizyki, matematyki, informatyki, 

kompetencji społecznych
- spotkania i warsztaty autorskie
- Pomorskie Warsztaty Naukowe „Zdolni z Pomorza”



UCZEŃ ZDOLNY - KONKURSY
Co roku wielu uczniów bierze udział w różnych konkursach o zasięgu miejskim, 
powiatowym, wojewódzkim, ogólnopolskim, i międzynarodowym, i co roku 
mamy finalistów i laureatów wielu konkursów:

- kuratoryjnych z języka polskiego, niemieckiego, angielskiego, chemii, historii, 
matematyki, fizyki, biologii, informatyki;

- ogólnopolskich i  wojewódzkich literackich, czytelniczych, językowych, 
plastycznych, ekologicznych, matematycznych, sportowych, Odysei Umysłu, i 
innych.



UCZEŃ ZDOLNY - EGZAMINY
Organizujemy zajęcia przygotowujące do egzaminów Cambridge – 
Międzynarodowe Egzaminy Cambridge English Qualification A2 Starters, 
Flyers, Movers, FCE, CAE.

Organizujemy zajęcia przygotowujące do egzaminów ECDL        (Europejski 
Certyfikat Umiejętności Komputerowych).

Nasi uczniowie co roku przystępują do tych egzaminów i zdają je 
śpiewająco!


